Artykuty gotowe waga  |ilosé pomocy
PEAD 2010 jednostkowa kg|dla 1 osoby kg
maka pszenna 1,00 9,00
kasza manna 1,00 3,00
makaron swiderki 0,50 4,50
makaron krajanka 0,50 2,50
kasza jeczmi. 0,50 2,00
asza j(-Pczz nv;:err;;\?vami 0,40 2,40
ptatki kukur. 0,50 2,50
musli 0,50 2,50
krupnik 0,50 3,50
kawa zbozowa instant 0,30 0,60




herbatniki 0,20 1,20
dania gotowe 0.80 4.00

na bazie kaszy ’ !
dania ?:;f;ﬁ :: bazie 0,80 5,60
mleko UHT 1,00 18,00
mleko V\E ;)kr:tizal)(u petne 0,50 0,50
cukier biaty 1,00 2,00
dzem 0,39 0,39
senpedpuszciions | 040 | 160
sery topione 0,10 1,00
masto ekstra 0,20 0,60

RAZEM

67,39




	tabela przydział  na 1 osobę

